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 7 à 9 ans (Mayar-é-Saghir) 10 à 12 ans (Mayar-é-Saghir) 

Récitation du 

St Coran 
- Sourate Al Nasr - Sourate Alma-Nashrah 

Hifz-e-Quran 

- Les 7 dernières sourates du Saint 

Coran 
- Les 10 premiers versets de la sourate 
Al-Baqarah 

- Les sourates de la colonne précédentes 
- Les 17 premiers versets de la sourate  
Al- Baqarah 

- Les versets 256 - 258 d’Al-Baqarah 

- Sourate Al-Fil 

- Sourate Al-Quraysh 

- Sourate Al-Maon 

Traduction du 

St Coran - 

- Sourate Al Ikhlas 

- Sourate Al Falaq 

- Sourate An-Nas 

 
Salat 

- Complet sans traduction 

- Duas après la prière 

- Complet avec traduction 

- Dua après l’adhan 
- Dua-é-qounout 

Adhan - Adhan Normale - Adhan de Fajr 

Poèmes 
- Tarana Atfal – (dix premiers vers) 
- Quran saab se Acha 

- Who peishawa Hamara 

- Ham do sana oh sikh 

Discours Urdu 

(3 minutes) 

 تلاوت قرآن کی اہمیت -

 تھیلت تجواہرات کی یمن کرقرآ -

 کامل کتابت یکا یمن کرآقر -

 ںتئیاپیشگو کی یمن کرآقر -

Discours français 

(3 minutes) 

- L'importance de la récitation du St 

Coran. 

- Le Coran : un joyau sacré 

- Le St Coran, un livre parfait  
- Les prophéties du St Coran 



 13 à 15 ans (Mayar-é-Kabir) 

Récitation du Saint 

Coran 
- Sourate Al Kafiroon 

 
Hifz-e-Quran 

- Les sourates et versets des catégories précédentes + 

- Les versets 285-287 Al Baqarah 

- Les versets 26-28 de Alé-Imran 

Traduction du Saint 

Coran 

- Sourate Al Nasr 

- Sourate An Lahab 

- Sourate Al Ikhlas 

- Sourate Al Falaq 

- Sourate An-Nas 

- Les 10 premiers versets de la sourate Al Baqarah 

Attributs d’Allah - 20 premiers attributs d’Allah avec traduction (livre ta’alim) 

Hadiths - 15 premières hadiths avec traduction (livre ta’lim) 

Duas/Salat 

(Cette épreuve se 

fera sous forme de 

quizz/examen) 

- 10 premières dua avec traduction (livre ta’alim) 

- Dua après les ablutions 

- Dua après l’adhan 

- Salat complet avec traduction mot à mot 

Transmission de 

message 

- Par équipe de 5 atfal, si possible par majlis : Le message sera en urdu et en 
français 

 
Poèmes 

- Ham Ahmadi bachey hain 

- Ho fazl tera 

Discours Urdu 

(3 minutes) 

 نتآحضرت مسیح موعود علیہ السلام کا عشق قر -

 مسائل کا حت تیدجد یمن کرقرآ -

Discours français 

(3 minutes) 

- L'amour du Messie Promis (as) pour le St Coran  

- Le St Coran : solution aux problèmes modernes 

 
Discours improvisé 

- Chaque participant se verra attribuer 2 sujets. Il en choisira 1 pour s’exprimer 

Le participant disposera de 2 minutes pour la préparation et 2 autres minutes pour 
la présentation du discours 
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